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PROGRESS ~ CORSO GRATUITO PER ADDETTA
solatarre ALLA SOMMINISTRAZIONE PASTI
(SCODELLATRICE)

Soleterre propone un corso di formazione per ADDETTA ALLA SOMMINISTRAZIONE DEI PASTI
nell’ambito del progetto europeo WOMEN4INTEGRATION: dai quartieri all'Europa/W-IN (cod 957892),

che ha I’obiettivo di favorire 1’integrazione sociale e lavorativa delle donne migranti

OBIETTIVI DEL CORSO
Trasmettere alle partecipanti:

- le tecniche di base della somministrazione dei pasti nelle mense,
- le modalita di utilizzo degli strumenti di lavoro,
- la gestione del lavoro e delle dinamiche di gruppo.

METODOLOGIA

La maggior parte delle ore si svolgera in cucina. Nel corso saranno compresi anche ’'HACCP ed il corso sulla

sicurezza nei luoghi di lavoro (Legge 81). Saranno approfondite le leggi sull’immigrazione, sul mondo del
lavoro ed i contratti di categoria.

DESTINATARI

Il corso e rivolto a 10 cittadine straniere non comunitarie, con una preferenza per le abitanti del quartiere San
Siro, in possesso dei seguenti requisiti:

- possesso di regolare permesso di soggiorno;

- conoscenza almeno discreta (A2) della lingua italiana;

- assenza di impedimenti nel toccare e servire cibi e bevande.
L’iscrizione ¢ subordinata ad un colloquio motivazionale e di selezione.

DURATA

50 ore nel periodo tra marzo e giugno 2022.
Le lezioni si terranno in orario mattutino, dal lunedi al giovedi, dalle 9.00 alle 13.00.

SEDE DEL CORSO

COMUNE DI MILANO, CENTRO DI FORMAZIONE FLEMING, VIA FLEMING 15, MILANO.
Per raggiungere la sede: da fermata M1 De Angeli, autobus 80 direzione Quinto Romano per 7 fermate fino a Via

Novara Via Fleming; oppure da fermata M5 San Siro Stadio, autobus 64 direzione Molinetto di Lorenteggio per 3
fermate fino a Via Novara Via Fleming, poi a piedi per 5 minuti.

Al termine del corso, a chi avra frequentato almeno il 75% delle lezioni, sara rilasciato un attestato di frequenza.

Le possibilita di un tirocinio o di un inserimento lavorativo sono subordinate alla richiesta delle aziende.

Per iscrizioni inviare e-mail motivazionale e CV
entro il 22/02/2022 a:

workisprogress@soleterre.org
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